
1 – Salvare i dati
Quanto valgono per voi i vostri dati? Salvateli regolarmente su almeno un
altro supporto e controllate che siano stati effettivamente memorizzati.
Maggiori informazioni (https://www.ebas.ch/it/1-salvare-i-dati/)

2 – Monitorare con antivirus e firewall
Quali «porte d’accesso» sono aperte sul vostro dispositivo e quali virus vi
possono arrivare? Praticamente nessuno, se avete attivato un firewall e in-
stallato un programma antivirus.
Maggiori informazioni (https://www.ebas.ch/it/2-monitorare-con-antivirus-e-firewall/)

3 – Prevenire con aggiornamenti software
Chi potrebbe occuparsi della sicurezza del vostro software più del suo pro-
duttore? Installate regolarmente gli ultimi aggiornamenti per il vostro sis-
tema, i vostri programmi e tutte le app.
Maggiori informazioni (https://www.ebas.ch/it/3-prevenire-con-aggiornamenti-software/)

4 – Proteggere gli accessi online
Chiudete le porte a chiave quando uscite di casa? Proteggete anche i vostri
dispositivi e gli accessi online da utilizzi non autorizzati.
Maggiori informazioni (https://www.ebas.ch/it/4-proteggere-gli-accessi-online/)

Proteggete i vostri dati e dispositivi con le «5 operazioni per la vostra sicurezza digitale».

5 operazioni per la vostra sicurezza
digitale
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5 – Fare attenzione ed essere vigili
Voi credete a ogni cosa che vi viene detta? Fatevi carico delle vostre re-
sponsabilità in prima persona e navigate sempre in Internet con una buona
dose di diffidenza.
Maggiori informazioni (https://www.ebas.ch/it/5-fare-attenzione-ed-essere-vigili/)

Promemoria:

(https://www.ebas.ch/wp-
content/uploads/2020/01/
5stepsSKP_it.pdf)
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