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I sistemi operativi più popolari al mondo sono inequivocabilmente, con il 78 per cento di gradimento, Win-
dows 10 e Windows 11. Segue Mac OS X con il 10 per cento circa. La cosa spaventosa è che al terzo posto ci sia
Windows 7, con una quota di mercato di quasi il 6 per cento.

La società di statistica «Statista» ha pubblicato le cifre relative ai sistemi operativi utilizzati in tutto il mondo. Si nota
subito che Windows 7 è di gran lunga il più popolare tra i sistemi operativi non sicuri.

Il supporto per Windows 7 è stato interrotto all’inizio del 2020. Da allora, Microsoft non fornisce più aggiornamenti
della sicurezza che proteggono gli utenti da virus, worm, spyware o altro software dannoso. Quindi Windows 7 non
andrebbe più utilizzato!

Prestate attenzione ai seguenti suggerimenti per la sicurezza:

Aggiungiamo un appunto su Windows 10: il supporto verrà interrotto il 14 ottobre 2025. L’attuale versione 22H2
sarà l’ultima di Windows 10, e fino a quella data tutte le edizioni riceveranno aggiornamenti di sicurezza. Da allora in
poi, tuttavia, anche Windows 10 non andrebbe più utilizzato.

Ulteriori consigli sulla sicurezza sono disponibili nelle nostre «5 operazioni per la vostra sicurezza digitale
(https://www.ebas.ch/it/5-operazioni-per-la-vostra-sicurezza-digitale/) ».

Le statistiche di «Statista» si possono consultare qui (https://de.statista.com/statistik/daten/studie/828610/umfrage/marktan-
teile-der-fuehrenden-betriebssystemversionen-weltweit/#statisticContainer) .

Aggiornare Windows: anche se bisogna cambiare le proprie abitudini, è importante utilizzare solo i sistemi oper-
ativi più recenti, ad esempio Windows 10, Windows 11 o un Mac OS X recente. Le varianti obsolete come Windows
7 rappresentano un potenziale pericolo e sono come una bomba a orologeria.

•

Installare gli aggiornamenti: gli aggiornamenti regolari andrebbero scaricati non solo per il sistema operativo,
ma anche per il firmware e il software installato. Non appena sono disponibili degli aggiornamenti, andrebbero in-
stallati immediatamente. Un consiglio utile è quello di attivare sempre la funzione di aggiornamento automatico.

•

Utilizzare un software di protezione: è essenziale usare un software di sicurezza moderno, che dovrebbe moni-
torare non solo le e-mail e i siti Internet ma anche i supporti rimovibili come le chiavette USB, la RAM e la rete per
garantire l’assenza di malware.

•
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