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Sauvegarder pour éviter le pire

« Je fais des sauvegardes aussi vite et aussi souvent que possible pour éviter de perdre mes photos, contacts, etc., au
cas où j’égarerais mon téléphone portable ou s’il tombait en panne. »

La collégienne Kaya sait par expérience combien il est utile de sécuriser régulièrement les données de son smart-
phone.

Quelle importance attribuez-vous à vos données? Sauvegardez-les régulièrement sur au moins deux supports
et vérifiez qu’elles ont bien été copiées.

Nous avons sur nos ordinateurs, smartphones et tablettes des documents sous forme de textes, des courriels, des
photos, des vidéos, de la musique, et encore bien d’autres données numériques. Il faut compter qu’elles peuvent
être perdues – par exemple, si elles sont effacées par erreur, s’il y a un problème technique, si l’appareil est volé ou
s’il abrite un virus. C’est pourquoi: sauvegardez-les régulièrement sur au moins un autre support.

Sur le même thème, découvrez l’interview de l’expert en sécurité Maurizio Tuccillo (https://hub.hslu.ch/informatik/
sichern) (en allemand).

Sur le site s-u-p-e-r.ch (http://www.s-u-p-e-r.ch) et «eBanking – en tout sécurité ! » (EBAS) (https://www.ebas.ch/fr/
(https://www.ebas.ch/fr/) ), vous pourrez prendre la mesure des dangers et voir qu’avec peu d’efforts vous pourrez vous
protéger efficacement.

En savoir plus :

www.s-u-p-e-r.ch/fr/s-u-p-e-r-tipps/s-comme-sauvegarder/ (https://www.s-u-p-e-r.ch/fr/s-u-p-e-r-tipps/s-comme-sauveg-
arder/)

www.ebas.ch/step1 (http://www.ebas.ch/step1)

https://youtu.be/vjbISEeJiE4

Sécurisez vos données, et évitez le
naufrage

https://www.ebas.ch/fr/2021/05/securisez-vos-donnees-et-evitez-le-naufrage/
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