
1 – Sichern der Daten
Wie viel sind Ihnen Ihre Daten wert? Sichern Sie diese regelmässig auf
mindestens einem zweiten Medium und überprüfen Sie, ob Ihre Daten tat-
sächlich gespeichert worden sind.
Weitere Informationen (https://www.ebas.ch/1-sichern-der-daten/)

2 – Überwachen mit Virenschutz und Firewall
Welche «Zugangstüren» sind auf Ihrem Gerät offen und welche Viren
gelangen darauf? Praktisch keine, wenn Sie eine Firewall aktiviert und ein
Virenschutzprogramm installiert haben.
Weitere Informationen (https://www.ebas.ch/2-ueberwachen-mit-virenschutz-und-firewall/)

3 – Vorbeugen mit Software-Updates
Wer könnte mehr für die Sicherheit Ihrer Software tun als deren Her-
steller? Versorgen Sie Ihr System, Ihre Programme und alle Apps
regelmässig mit den neusten Updates.
Weitere Informationen (https://www.ebas.ch/3-vorbeugen-mit-software-updates/)

4 – Schützen der Online-Zugänge
Verschliessen Sie die Türe, wenn Sie das Haus oder die Wohnung ver-
lassen? Schützen Sie auch Ihre Geräte und Online-Zugänge vor fremdem
Zugriff.
Weitere Informationen (https://www.ebas.ch/4-schuetzen-der-online-zugaenge/)

5 – Aufpassen und wachsam sein
Glauben Sie alles, was Ihnen weisgemacht wird? Nehmen Sie Ihre Eigen-
verantwortung wahr und surfen Sie im Internet stets mit einer gesunden
Portion Misstrauen.
Weitere Informationen (https://www.ebas.ch/5-aufpassen-und-wachsam-sein/)

Schützen Sie Ihre Daten und Geräte mit den «5 Schritten für Ihre digitale Sicherheit».

5 Schritte für Ihre digitale Sicherheit
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Merkblatt:

(https://www.ebas.ch/wp-
content/uploads/2020/01/
5stepsSKP_de.pdf)
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